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В работе выявлены и проанализированы факторы, влияющие на эффективность гнездования серощекой поганки. К этим факторам относятся погодные условия, характер местообитания, степень развития высшей водной растительности, орнитогенное, тереогенное и антропогенное влияние, а также этологический фактор. Все эти факторы тесно взаимосвязаны и действуют комплексно. Наибольший вред приносит американская норка, акклиматизированная человеком.

HELENA PITIRIMOVA

The factors which influence to the efficiency of nesting Podiceps grisegena on lakes of  Velikiy Island and Kovdskiy peninsula in 2003-2004 years (Kandalaksha gulf, White sea)

The factors, which influence to the efficiency of nesting Podiceps grisegena are discovered and analysed in work. They are weather conditions, type of a habitat, a degree of development of the supreme water vegetation, anthropogenesis influence, influence of mammals and birds and also features of behavior.

All these factors are interconnected and operate in a complex. The American mink brings the greatest harm. It was acclimatized by people.

Научные руководители:

Наталья Геннадьевна Панарина, руководитель научного общества школы №4 пос. Умба, научный сотрудник Кандалакшского государственного природного заповедника.

Анатолий Евгеньевич Панарин, научный сотрудник Кандалакшского государственного природного заповедника.

Supervisors of studies: N.G. Panarina, A.E. Panarin
Умба, 2005

Факторы, влияющие на эффективность гнездования серощекой поганки (Podiceps grisegena) на озерах острова Великого и Ковдского полуострова в 2003-2004 гг.

(Кандалакшский залив, Белое море)

Введение

Работа выполнена ученицей 10 класса средней муниципальной общеобразовательной школы №4 пос. Умба, членом научного общества учащихся, Еленой Питиримовой. Исследования проведены в июне-августе 2003-2004 гг. на территории Кандалакшского государственного природного заповедника (ГКПЗ). В полевых наблюдениях принимали участие ученики 11 класса Сергей Пантюхин, Михаил Кожин и ученица 4 класса Юлия Хренова. 

Актуальность. Численность серощекой поганки в Мурманской области сокращается [1]. Данная работа вскрывает причины этого явления на заповедной территории, которая подвержена минимальному воздействию человека. 

Цель работы - выявление факторов, влияющих на эффективность гнездования серощекой поганки на озерах острова Великого и Ковдского полуострова. Для осуществления цели поставлены и решены следующие задачи: 1) установить систематические наблюдения за гнездовым поведением серощекой поганки; 2) выявить и проанализировать факторы, влияющие на эффективность ее гнездования; 3) изучить особенности гнездового поведения птиц, направленного на уменьшение действия отрицательных факторов.
Научная новизна. Впервые на территории Мурманской области проведены наблюдения за поведением серощекой поганки в период гнездования. Проанализированы факторы, влияющие на эффективность гнездования птицы. 
Практическая значимость. Полученные материалы о факторах, влияющих на эффективность гнездования серощекой поганки, дают возможность дополнить рекомендации Красной книги Мурманской области по охране данного вида. Работа также направлена на распространение информации среди местного населения [1].
Обзор литературы

Серощекая поганка (Podiceps grisegena) - отряд поганкообразные (Podicipediformes), семейство поганковые (Podicipedidae)
Перелетная птица. Населяет тихие водоемы с обильной водной растительностью. Встречается в лесной и степной зонах. Гнездиться предпочитает отдельными парами. Гнездо чаще всего плавучее, но иногда на мелководье упирается на дно. В кладке обычно 3-4 грязно-белых яйца. Очень осторожная птица, хорошо ныряет [2]. 

В XVII-XVIII веке в Мурманской области серощекая поганка встречалась достаточно редко, и только во второй половине XIX века ее численность стала возрастать [3].

Из всех представителей отряда поганок этот вид проникает на север дальше всех, а в Мурманской области является единственным гнездящимся видом этой группы птиц [4]. Здесь гнездится не более 30 пар [1].

Впервые Ф.Д. Плеске обнаружил птицу на острове Величаиха [5]. В.Л. Бианки в начале XX века отмечает ее для Лапландии как редко гнездящийся вид [6], но впоследствии ее не наблюдали [7].

По мнению Н.В. Шабанова [4], через вершину Кандалакшского залива проходит северная граница распространения серощекой поганки. 

Птицы появляются на юге Мурманской области в период с 13 мая по 9 июня, в среднем 24 мая [8].

В Кандалакшском заповеднике до конца шестидесятых годов регулярно гнездилось 4-6 пар, в восьмидесятых не более 2-3, а в девяностые – обычно 1, редко 2 пары [1].

Впервые встречу серощекой поганки на о. Великом зарегистрировал Куличков в 1957 году на оз. Тростниковом. С этого года В.Д. Коханов и А.Е. Панарин зафиксировали 16 встреч поганок во время весенней миграции [9].

В 1992 году на оз. Большое Еремеевское при изучении высшей водной растительности    Н.Г. Хреновой (Панариной) обнаружено брошенное гнездо с кладкой из 4 яиц [10]. 

С 2000-2001 гг. наблюдался рост численности серощекой поганки [9]. В 2000 г. обнаружено 6 пар, 13 гнезд и 8 птенцов серощекой поганки на 4 мезотрофных озерах. В 2001 г. выявлено 7 пар, 11 гнезд и 23 птенца на 5 водоемах. [10]. С 2002 г. наблюдается уменьшение числа птенцов. На 6 озерах найдено 8 пар, 18 гнезд и 2 птенца [11]. 

В 2000-2001 гг. С.Н. Баккал, А.Е. Панарин и Н.Г. Хренова изучили экологические аспекты размножения серощекой поганки в водоемах о. Великого. Они установили, что птицы гнездятся на участках водоемов, занятых сообществами кубышки желтой (Nuphar Lutea (L.) Smith.) [12].

Для строительства гнезд, кроме кубышки, поганка использует рдест плавающий (Potamogeton natans L.) и ежеголовку малую (Sporganium minimum Wallr) Отмечено, что серощекая поганка строит обязательно заякоренные гнезда. Якорем чаще бывают свитые черешки листьев кубышки. Иногда гнезда прикрепляются к веткам прибрежных кустов или упавших в воду деревьев [11]. Одна пара ежегодно строит гнездо на низкой кочке, которая образовалась из остатков прошлых гнезд [9]. Помимо основного гнезда пара строит на водоеме еще несколько гнездообразных платформ. Возможно, они служат для спаривания птиц в брачный период. Гнездо с кладкой яиц поганки реставрируют свежими частями высших водных растений. Если первое гнездо разрушается хищниками или ветром, пара строит новое [12].

В 2002 г. ученица школы №4 пос. Умба Н. Нестерова изучала влияние жизнедеятельности серощекой поганки на высшую водную растительность озер о. Великого и Ковдского п-ва. [11].

Изучением гнездового поведения птиц и выявлением факторов, влияющих на эффективность гнездования серощекой поганки, на территории Мурманской области никто не занимался. Данные в литературе по этому вопросу отсутствуют.

Материалы и методика исследований

Материалом работы явились результаты наблюдений, проведенных в июне- августе 2003-2004 гг., на 6 озерах о. Великого и Ковдского п-ова, общей площадью водного зеркала 24,6 га.

Для выявления гнезд все озера мы обходили вдоль береговой линии, внимательно осматривая акваторию. На озерах, где выявлены гнездящиеся пары, мы установили палатки, из которых вели наблюдения за поведением гнездящихся птиц. Работу проводили очень осторожно, чтобы не спугнуть самку и самца поганки. Проведено 130 часов наблюдений за разными парами в дневное и ночное время при разных погодных условиях (табл. 1). В процессе работы использовали двенадцатикратные и двадцатикратные бинокли.

Таблица 1

Количество часов наблюдений при разных погодных условиях 

	Наблюдения
	Ясно, тихо
	Пасмурно, тихо
	Ясно, ветрено
	Пасмурно, ветрено
	Итого

	Дневные наблюдения, ч
	27
	17,5
	22
	35,5
	102

	Ночные наблюдения, ч
	1,5
	2
	12,5
	12
	28

	Всего наблюдений, ч
	28,5
	19,2
	34,5
	47,5
	130


Природные условия.

Остров Великий (66°30' с.ш., 33°05' в.д., 6820 га) и прилегающий к нему Ковдский п-ов (66°40' с.ш., 33°30' в.д., 3253 га) (рис. 1,2,3) входят в состав Кольско-Беломорского региона, который располагается на стыке Балтийского кристаллического щита и Русской платформенной равнины [13].

Остров Великий (6820 га) и Ковдский полуостров (3253 га) являются самыми большими участками Кандалакшского заповедника. Вытянуты с северо-запада на юго-восток на 12 и 22 км, ширина их в средней части составляет более 6 и 3 км соответственно.

Рельеф слабоволнистый. Абсолютные отметки ниже 100 м. На пологих склонах гряд, вытянутых с северо-запада на юго-восток, расположены более низкие песчано-валунные всхолмления высотой 5-10 метров, удаленные друг от друга на 300-500 м. Вершины гряд представляют собой скалистые обнажения, сглаженные ледником.

Северные склоны гряд обычно менее крутые, чем южные. Межгрядовые понижения, как правило, заболочены.

На острове Великом и заповедном Ковдском полуострове располагается 44 озера, общая площадь которых составляет 116,8 га [14]. 

Высшая водная растительность водоемов о. Великого и Ковдского п-ова представлена сообществами 29 макрофитов. К ней относятся свободно плавающая, погруженная прикрепленная, с плавающими на поверхности воды листовыми пластинками, а также воздушно-водную растительность [15].

Состав ценозов, их распределение и площадь, которую занимает водная растительность, определяются экологическими условиями местообитаний водоемов (формой озерных котловин, изрезанностью береговой линии, глубиной, химическим составом воды, гидрологическим режимом, донными отложениями).

На территории Кандалакшского заповедника по показателям трофности Н.Г. Хренова разделяет водоемы на мезоолиготрофные, мезотрофные, мезодистрофные и дистрофные [15].

Для мезоолиготрофных, мезодистрофных и дистрофных водоемов характерна низкая биологическая продуктивность. Водоплавающие птицы, как правило, эти водоемы не заселяют.

Мезотрофные водоемы характеризуются высокой биологической продуктивностью. Это небольшие озера (3-4 га), которые пополняются исключительно атмосферными осадками и стоками болот. Береговая линия обычно сильно изрезана. Растительность побережий представлена как лесными, так и болотными ценозами. Неглубокие, хорошо прогреваемые озера. Пониженный водообмен способствует накоплению органических остатков. Донные отложения илисто-торфянистые, встречаются каменистые фрагменты литорали. Высшая водная растительность хорошо развита и занимает до 40% акватории. Доминируют сообщества кубышки желтой, рдеста плавающего, ежеголовки малой.

Высокая продуктивность сочетается с развитыми зарослями тростника и осоково-сфагновых ценозов. Здесь гнездятся водоплавающие птицы, среди них и серощекая поганка. На водоемах этого типа они находят укрытие и пищу.

Результаты работы

В процессе работы выявлено, что в 2003 г. на 5 озерах в 7 гнездах 7 пар выведен 1 птенец, в 2004 г. на 4 озерах в 10 гнездах у 4 пар был 1 птенец. Наблюдается резкое снижение числа гнездящихся пар и птенцов (рис. 4,5,6, табл. 2,3,4).

Эффективность гнездования серощекой поганки связана с действием экологических факторов. Они делятся на абиотические – факторы неживой природы – и биотические, порожденные жизнедеятельностью организмов. Факторы, связанные с влиянием человека, выделяются в группу антропогенных факторов [16,17]. В процессе наблюдений мы выявили и проанализировали факторы, влияющие на эффективность гнездования. Из абиотических факторов наибольшее значение имеют погодные условия и характер местообитания, а из биотических – степень развития высшей водной растительности, орнитогенное и тереогенное влияние. Существенную роль играет влияние человека, в частности фактор беспокойства. Различают прямые и косвенные экологические факторы. Косвенные действуют опосредованно – через прямые факторы среды [16]. Немаловажное значение имеет опытность гнездящихся пар – этологический фактор. Экологическая этология изучает поведение животных в окружающей их природной среде. Термин введен в 1854 г. И. Жофруа Сент-Илером [17]. Следует отметить, что все факторы тесно взаимосвязаны между собой и действуют комплексно.

Погодные условия (холодная весна и начало лета), характер местообитаний (глубина, открытость акватории, прозрачность воды) определяют время и степень развития высшей водной растительности, необходимой серощекой поганке для строительства гнезд. На открытых водоемах с большой площадью акватории и значительной глубиной высшая водная растительность развивается медленнее. Серощекая поганка, в связи с этим, приступает к гнездованию на этих озерах позже (оз. Лосиное). Птенцы здесь не вылупляются или появляются значительно позднее (в конце августа) и не успевают встать на крыло. В небольших и неглубоких озерах пары приступают к гнездованию в конце мая [9] или в начале июня. Птенцы вылупляются уже в первой декаде июля. У них развитие происходит в период благоприятных погодных условий, и шансов выжить они имеют больше (оз. Тростниковое).

Жара второй половины лета способствует быстрому увяданию гнездового материала, поэтому в жаркие дни птицы интенсивно собирают строительный материал, укрепляют гнездо. В сильный ветер основные усилия гнездящихся пар также направлены на ремонт гнезда. Действия птиц не всегда успешны. В 2003 г. на оз. Лосином гнездо серощекой поганки, которое находилось в центральной части акватории, было сорвано сильным порывом ветра, и кладка погибла. 

Орнитогенные факторы. Хищные птицы отрицательно влияют на эффективность гнездования серощекой поганки. 12 июля 2004 года на оз. Лобанишное мы наблюдали, как молодой тетеревятник (Accipiter gentiles) нападал на самца. Самка спокойно сидела на гнезде, самец собирал строительный материал. Внезапно над озером пролетел тетеревятник, сделал круг и сел на ближайшее дерево. Взволнованная пара кричала. Самец отплыл к южному берегу озера, где находился тетеревятник. Хищник напал на самца, схватил его когтями за спину и попытался поднять. Самец забил крыльями по воде, создавая брызги, и сильно закричал. Самка беспокоилась, но с гнезда не сходила. Хищник сделал круг над гнездом и улетел в лес. Возможно, самец получил ранения.

В августе на этом озере мы не обнаружили ни птенцов, ни взрослых птиц, гнездо было разрушено.

Орлан-белохвост (Haliaeetus albicilla), серая ворона (Corvus cornix), ворон (Corvus corax) и чайки (Larus ssp.) беспокоят поганку. Заметив или услышав их крик, поганка быстро сходит с гнезда, прикрывая при этом кладку листом кубышки, и, ныряя, отплывает. Во время вождения выводка, обнаружив опасность, самка с птенцом прячется под водой, а самец отплывает в противоположный конец озера и отвлекает хищных птиц громким криком (оз. Большое Еремеевское, 8 – 12 июля, 2003 г.)

Водоплавающие птицы. Краснозобая гагара (Gavia stellata), турпан (Melanitta fusca), луток (Mergus albellus) и др., плавая возле гнезда поганки, привлекают хищников. Ныряя, самец их отгоняет. 

Поганку тревожат голоса птиц, вызванными факторами беспокойства (взволнованный крик cерого журавля (Grus grus), кулика-сороки (Haematopus ostralegus), пестрого дятла (Dendrocopos major) и других птиц).

Тереогенные факторы. Ондатра (Ondatra zidethica) конкурирует с поганкой в потреблении растений, но мы не наблюдали, чтобы это имело какое-либо влияние на результаты гнездования.

Американская норка (Mustela vison) была выпущена на территории Мурманской области в бассейне реки Оленицы на Терском берегу в 1935 г. (35 голов) и в 1936 г (48 голов) [18]. На острове Великом появилась в 1969 г. В 1979 г. численность достигла 27 особей [19]. В настоящее время ее численность резко возросла [9]. Встречаемость на озерах о. Великого увеличилась [20]. В 2004 году мы наблюдали норку на озерах Тростниковое, Лобанишное, Большое Еремеевское, Лосиное (табл.5). 

На оз. Большое Еремеевское 30 июня 2004 года мы обнаружили гнездо серощекой поганки, в котором отсутствовали яйца. Гнездо располагалось под ветвями нависшей над водой сосны (рис.7). На берегу, в 1 метре от гнезда у входа в небольшую нору была скорлупа от 3 яиц со следами зубов зверька (рис.8). Мы обнаружили это гнездо разрушенным18 июля. В юго-западной части  озера построено еще 2 гнезда (рис. 9). Одно из них было затоплено, а в другом лежало 3 недавно отложенных яйца (рис.10). В августе ни взрослых птиц, ни птенцов на озере не было. На оз. Лосином 20 августа мы выявили одно затонувшее гнездо. Рядом располагалось еще одно со свежей кладкой. Во время наблюдений мы видели, как норка резко выскочила из зарослей тростника и схватила отдыхавшего чирка-свистунка (Anas crecca), обвила его всем телом и утащила в заросли, не смотря на наше присутствие. Этот эпизод дает основание предполагать, что затонувшее гнездо разрушено норкой. 

Увеличение числа гнезд в 2004 г. (рис. 5, табл. 3) связано с повторным гнездованием после разорения гнезд норкой.

Таблица 5

Встречаемость американской норки в 2000-2004 гг.

	Озера
	Года

	
	2000
	2001
	2002
	2003
	2004
	

	Торстниковое
	-
	+
	-
	+
	+
	

	Лобанишное
	-
	-
	-
	-
	+
	

	Большое Еремеевское
	-
	-
	-
	-
	+
	

	Малое Еремеевское
	-
	-
	-
	-
	-
	

	Лосиное
	-
	-
	-
	-
	+
	

	Городецкое
	+
	+
	-
	-
	-
	


Антропогенное влияние. Различают прямое и косвенное воздействие человека.

Прямое воздействие. Непосредственное появление человека на озере значительно влияет на  эффективность гнездования серощекой поганки. Птица сходит с гнезда, отплывает на безопасное расстояние и не возвращается к гнезду, пока человек не покинет озеро. Кладка остывает. 

Недалеко от Большого Еремеевского озера находится биостанция МГУ. В тихую, безветренную погоду на нём слышны голоса людей. Это очень беспокоит гнездящуюся здесь пару поганок. В 1992 г. Н.Г. Хренова обнаружила на этом озере, в ближайшем к биостанции МГУ участке акватории, брошенное гнездо серощекой поганки [10]. В последующие годы гнезда были найдены в отдаленных частях озера [9]. По нашим наблюдениям серощекая поганка не обращает внимания на шум моторных лодок, судов, самолетов, но на шелест тростника, вызванный шагами человека, реагирует мгновенно. 

Косвенное влияние. На озерах появляются собаки инспекторов заповедника и своим лаем вспугивают поганок. В 2004 году на Ковдском п-ове А.Е. Панариным была замечена стая бродячих собак.

Норка, наносящая огромный вред серощекой поганке, является видом, завезенным в Мурманскую область человеком и искусственно акклиматизированным [9].

Этологический фактор. Влияние опытности пары на эффективность гнездования проявляется не только в правильном выборе места, но и в навыках строительства гнезда. В 2003 и 2004 гг. на оз. Большое Еремеевское опытная пара серощекой поганки строила гнезда под упавшими соснами и прикрепляла их к ветвями этого дерева. Неопытная пара на оз. Городецком (Ковдский п-ов) в 2002 г. попыталась соорудить гнездо из одного растения кубышки желтой [11]. Высшая водная растительность на этом озере очень слабо развита. Из-за отсутствия строительного материала гнездо погибло. Молодая пара на оз. Лосином в 2003 г. соорудила гнездо на самом открытом участке акватории, подверженному воздействию ветров. Оно было сорвано ветром, кладка погибла. В то же время на этом озере вторая пара соорудила гнездо под укрытием берега и прибрежной растительности. Во время сильных ветров оно не пострадало. Следует отметить, что в дождь поганка на гнезде чувствует себя спокойно, так как факторы беспокойства отсутствуют.

Выводы

1. Все факторы тесно взаимосвязаны между собой и влияют на эффективность гнездования серощекой поганки комплексно.

2. а) погодные условия мало способствуют размножению серощекой поганки у северных границ ареала. Холод начала сезона и жара середины лета неблагоприятны для гнездования. Частые сильные ветра могут уничтожить гнезда.

б) одним из факторов, влияющих на эффективность гнездования серощекой поганки, является деятельность хищных птиц. Они способны непосредственно уничтожить птицу. Вороны и чайки являются разорителями гнезд. 

в) антропогенный фактор проявляется двояко. Человек своим присутствием мешает птицам высиживать птенцов. Некоторые животные, которые живут с человеком или акклиматизированы им, тоже отрицательно влияют на эффективность гнездования. Большой вред приносит американская норка. Серощекие поганки беззащитны перед этим животным. Если норка обнаружит гнездо, ни одного птенца в нем не появится.

3. а) при неблагоприятных погодных условиях (сильный ветер, жара) все усилия поганки направлены на укрепление и реставрацию гнезда 
б) при опасности птица стремится замаскировать гнездо и скрыться в зарослях прибрежной растительности. 
Рекомендации по охране

Рекомендовать инспекторам заповедника содержать собак на привязи.

Студентам МГУ во время прохождения практики на биостанции им. Н.А. Перцева вести себя тихо.

Способствовать охране серощекой поганки, распространяя информацию о ней среди населения.
Программа действий

1. Продолжение изучения факторов, влияющих на эффективность гнездования серощекой поганки на озерах о. Великого и Ковдского п-ова.

2. Детальное изучение особенностей поведения серощекой поганки в период гнездования и вождения выводка.
3. Создать буклет, в котором популярно рассказать населению о серощекой поганке и факторах, влияющих на эффективность ее гнездования.
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