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учреждение средняя общеобразовательная школа №4 п.г.т. Умба Мурманской области, учитель биологии, научный сотрудник Кандалакшского государственного природного заповедника, кандидат биологических наук.

У Белого моря
В сентябре 2001 года с семилетней дочерью Юлией я покинула Украину и поселилась в небольшом живописном поселке Умба, который расположен у Белого моря на юге Мурманской области. Юлия пошла в первый класс, а я стала учителем химии и биологии в местной школе. В первый же год работы организовала в школе научное общество старшеклассников, членом которого стала и моя семилетняя дочь. Занимались изучением зимнего населения птиц поселка.  Каждое воскресенье с ребятами ходили на учеты, изготовляли кормушки, подкармливали пернатых. Юлия трудилась наравне со старшеклассниками и не уступала им в ответственности и целеустремленности. Итогом работы явилась книга «Зимнее население птиц поселка Умба», одним из авторов которой стала и Юля. А летом начались ежегодные экспедиции со школьниками поселка Умба на острова Кандалакшского государственного природного заповедника. Каждый участник экспедиции трудился над личным научно-исследовательским проектом. Занимались изучением озерных экосистем. Старались выполнять и другую необходимую заповеднику работу: ходили на учеты птиц, млекопитающих, изучали сезонные изменения растительности. Работа, овеянная научной романтикой …. Озера рассеяны по всему острову. Сложен и долог к ним путь. Нужно пробираться сквозь густые заросли деревьев и кустарников, взбираться на скалы, застревая в валежнике, прыгать по болотным кочкам, проваливаясь в мочажины. А за спиной надувная лодка и тучи комаров над головой. Юле семь лет. Но никто из ребят не любит оставаться дежурным на кордоне. Все стремятся работать. Загорать на теплой приморской скале, приготовив обед, неинтересно. Интересно по дороге к озеру слушать музыку звенящего леса. Интересно разбирать еще теплый, пахнущий спелой черникой медвежий помет (интересно, что мишка съел сегодня на обед?). Интересно отдохнуть в брошенном «гнезде» медвежьей берлоги. Как мягко и уютно в нем!  Интересно познавать мир, поэтому просто загорать некогда. Уходили рано утром, взвалив надувную лодку на плечи. По дороге времени не теряли. Обсуждали любимые книги, вместе искали выход из проблемных ситуаций, беседовали о творчестве, любви и доброте, которые должны спасти нашу Землю от процессов разрушения. Четырехкилометровый путь к озерам по валежнику преодолевали на одном дыхании. Затем спускали лодку на воду и начинали работу. Медленно скользила лодка по водной глади, ребята высматривали растения, описывали образуемые ими сообщества. Как вы думаете, какие чувства рождались в душе юной исследовательницы, когда она, склонив лицо к озерной глади, видела и чувствовала как ее спадающими в воду волосинками «играет» пятнисто-радужная форель, принимая их за червячков? Что происходит в душе ребенка, когда он сохраняет природу на самом высоком уровне развития материи и сознания – на уровне осмысленной доброты? Работали долго, до самого вечера, но делали перерывы, когда купались, собирали ягоды на побережьях озер.
Яркое болото было усеяно спелыми ягодами. Я оглянулась. Как здесь красиво! Морошины купались и переливались в капельках росы.

Юля Хренова, 10лет, 2003 г. 
Любовались игрой форели, которая, выпрыгивая из воды, сверкнув радужным боком, скрывалась в озерных глубинах, обдав детей брызгами святой воды. Озеро носит название – Святое. В прошлом веке на его берегах жил монах-отшельник. Как интересно заглянуть в прошлое и увидеть остатки святой обители. А какое наслаждение войти в объятия солнечных, пахнущих кувшинкой волн и пить их большими глотками прямо из гигантской чаши святого отшельника. В таких мгновениях кроется радость и счастье.
Я хочу, чтобы люди любили свой Дом. Тогда жизнь на Земле будет прекрасна, и каждая капелька воды будет жить, светиться и звенеть чистой радостью.

Юля Хренова, 10лет 2004 г. 
Возвращались домой поздно вечером, усталые, но счастливые. Несли в руках баночку морошки дежурному по дому, с удовольствием ели горячий обед-ужин, читали, общались. Перед сном, каждый день заполняли «Бортжурнал» - дневник впечатлений. Развивали речь. Писали «сочинения» с большим удовольствием. На сон грядущий автор читал вслух свое произведение, мы дружно восхищались его творческими способностями и, счастливые засыпали. На островах Белого моря ребята и моя Юля, которая до сих пор является младшей в группе, ощущают себя настоящими исследователями. Желание познавать мир, открывать тайны природы переплеталось со страхом перед штормящим морем, дремучим многовековым лесом, суровыми скалами и коварными болотами. Но ребята радовались, когда я доверяла им проводить исследования самостоятельно. Члены экспедиции чувствовали ответственность друг за друга, гордились доверием и значимостью собираемого научного материала. Чистая, едва тронутая человеком природа позволила раскрыться лучшим человеческим качествам: доброте, взаимопониманию, терпению. 
Свободное воспитание на лоне девственной природы вызывает в душе ребенка любовь и трепетное чувство ко всему живому, желание помочь выжить каждому организму, имеющему такое же право на жизнь, как и человек. Юля не позволяла нам убивать и душить морилками атакующих нас комаров и мух и очень строго за этим следила. В семилетнем возрасте она поливала грибы вокруг дома, чтобы не дать им погибнуть в засушливое лето. Спасала медуз и рыб, выброшенных штормом на берег. Часами просиживала над муравейником или головастиком, наблюдая ними. 
…Сегодня мы встали рано. Земля была окутана легким пушистым туманом. Он преобразил окружающий мир. Капельки росы сверкали на сонных травах, отражая природу. Тонкие паутинки блистали серебристыми нитями. От тумана исходил запах сливочного мороженого. Розовые лучи восходящего солнца пронизывали туман волшебной сказкой. Завтра мы уезжаем. До свидания, дорогой остров Великий. Я горячо благодарна природе за подаренную возможность сохранять и изучать тебя.   

Юля Хренова, 11 лет, 2005 г.

Закончив работу в воде, садились за обработку научного материала. Готовились к научным конференциям школьников, олимпиадам по биологии и экологии. 
2004 г. – выставка-конференция школьников «Будущее Севера. Юниор»

г. Мурманск, секция «Экология» (диплом I степени);

2005 г. – IV Российское соревнование юных исследователей «Шаг в будущее. Юниор», Россия, г. Москва (Диплом абсолютного победителя соревнований I степени.);

2006 г.  – V Российское соревнование юных исследователей «Шаг в будущее. Юниор», Россия, г. Москва (Диплом  III степени.);

2007 г. – VI Российское соревнование юных исследователей «Шаг в будущее. Юниор», Россия, г. Москва (Диплом II степени.);
2007 г.  – Российская олимпиада по биологии социальной программы для школьников «Шаг в будущее. Юниор», г. Москва (Диплом победителя I степени);

2008 г – VII Российское соревнование юных исследователей «Шаг в будущее. Юниор»,

Россия, г. Москва (Диплом абсолютного победителя Российского соревнования юных исследователей «Шаг в будущее, ЮНИОР» II степени, медаль абсолютного первенства  за 2 место, диплом победителя Российского соревнования юных исследователей «Шаг в будущее, ЮНИОР» I степени. На секции «Биологические науки», стала победительницей олимпиады по биологии среди юниоров); 

2008 г. – III (региональный) этап Всероссийской олимпиады школьников по экологии (диплом III степени за 9 класс); 
2008 г. – IV (федеральный) этап Всероссийской олимпиады школьников по экологии (диплом III степени за 9 класс).
