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7. Динамика растительности водоемов заповедника

Под динамикой растительности понимают различные варианты постепенных направленных изменений, которые могут быть вызваны как внутренними, так и внешними факторами и, как правило, имеют необратимый характер (Миркин, Наумова, 1999, Миркин и др., 2002).

В процессе формирования фитоценоза основную роль играют внутренние особенности сообщества (Воронов, 1973). Последовательная смена одних фитоценозов другими называется сукцессией растительности. Большинство современных классификационных схем смен растительных сообществ базируется на разработанных В.Н. Сукачевым принципах (Сукачев, 1928, 1942, 1954), а также дополнениях, сделанных его учениками и последователями (Ярошенко, 1961; Александрова, 1964; Ниценко, 1973). Наблюдается два основных типа смен: эндодинамические, происходящие в результате развития самого фитоценоза, меняющего среду и при этом изменяющегося, и экзодинамические (Сукачев, 1928) или внезапные (Ярошенко, 1961), возникающие под влиянием внешних факторов. Экзодинамические смены В.Н. Сукачев (1928) подразделял на климатогенные, эдафогенные, зоогенные, пирогенные, антропогенные. 

На ранних этапах преобладает процесс первоначального формирования растительного покрова, связанный с вселением растений на данную территорию. Этот процесс В.Н. Сукачев (1942) назвал сингенезом. По В.Н. Сукачеву сингенетические сукцессии - это смены, охватывающие определенный начальный отрезок первичной или вторичной сукцессии до начала эндоэкогенетических смен на основе конкурентных взаимоотношений между растениями. Постепенно происходит усиление второго процесса – эндоэкогенеза, определяющего ход сукцессии фитоценоза. Этот процесс происходит под влиянием изменения им окружающей среды (Сукачев, 1942). Третий процесс – гологенез является изменением растительного покрова в результате изменения более крупного единства, в состав которого входит данный биоценоз, например всей географической среды или отдельных ее частей (Сукачев, 1954). Гологенетическая смена – это частная смена сообщества, вызванная общей сменой растительного покрова целого массива или страны (Ярошенко, 1961). При этом все три процесса идут одновременно, но на разных стадиях развития преобладающее значение приобретает один из них (Воронов, 1973). П.Д. Ярошенко (1961) дал следующую классификацию типов сукцессий: 

А. Природные смены.

I. Последовательные: а) эндоэкогенетические (включают и сингенетические смены В.Н. Сукачева), б) гологенетические.

2. Внезапные смены: а) климатогенные, б) эдафогенные, в) биогенные.

Б. Антропогенные смены: а) последовательные, б) внезапные.

Экзодинамические смены включают и природные и внезапные смены П.Д. Ярошенко, и антропогенные смены, поскольку с точки зрения существования растительного сообщества безразлично, какими обстоятельствами вызвана серия смен (Воронов, 1973). В.Д. Александрова (1964) вместо термина «внезапные смены» применяет термин «катастрофические смены». Эндодинамические и экзодинамические смены объединяют в группу частных смен. Им противопоставляются общие смены, которые протекают гораздо медленнее и охватывают обширные территории (Ярошенко, 1961).

Различают также филоценогенез (Сукачев, 1954), или эволюцию фитоценозов. П.Д. Ярошенко указывает, что эволюция фитоценозов – это образование новых, ранее не существовавших растительных сообществ (Ярошенко, 1961).

Б.А. Быков (1978) относит к сукцессиям только смены, происходящие сравнительно быстро, различая среди них: 1) эндодинамические смены фаз формирования ценозов при зарастании свободных субстратов; 2) эндодинамические смены уже сформировавшихся ценозов, например, при зарастании водоемов, при развитии болот; 3) экзодинамические смены – пирогенные, гидрогенные, псаммогенные, геогенные, галогенные, зоогенные, антроподинамические смены. Сукцессиям Б.А. Быков противопоставляет фитоценогенез – исторический процесс формирования и развития новых типов фитоценозов. Он тождественен филоценогенезу В.Н. Сукачева.

Сингенез в фитоценотической литературе часто рассматривается как начало первичной или вторичной сукцессии (Ярошенко 1961; Александрова, 1964; Горчаковский, Пешков 1970; Ниценко, 1973; Работнов, 1978; Миркин, 1984; Миркин, Наумова, 1998, 1999; Курочкина, Вухрер, 1987). Вместе с тем понятие «сингенез» используется для обозначения как сукцессии, так и процесса формирования фитоценоза. В последнем случае сингенез определяется как саморазвитие фитоценоза, наиболее ярко протекающее на первых этапах становления при активных процессах размножения и эцезиса растений (Миркин, Розенберг, 1978).

Сингенетические смены по своей сути эндогенны, так как происходят вследствие жизнедеятельности самой растительности. Существенная разница между сингенетическими и эндоэкогенетическими сменами заключается в том, что в первом случае внедряющиеся растения в процессе жизнедеятельности создают неблагоприятные условия для исходной растительности, тогда как во втором – исходная растительность губит себя своей собственной жизнедеятельностью (Курочкина, Вухрер, 1987).

Дальнейшее развитие классификации смен растительности получила в работах В.И. Парфенова и др. (1985), А.А. Орлова, (1985), С.Ю. Поповича, (1983), С.Ю. Поповича, Л.С. Балашова (1983); Ю.Р. Шеляга-Сосонко, и др. (1985), И.М. Григоры, (1981, 1988), О.И. Жмуд, (1999, 2000). 

Стадии сукцессии растительности водоемов являются стадиями его зарастания –процесса появления, становления и развития на какой-либо акватории растительного покрова, включая появление пионерных видов, образование их разреженных группировок, смыкание группировок, возникновение устойчивых ценозов, а затем их смена во времени. Сукцессия является основной частью динамики зарастания (Папченков, 2001). Зоны растительности представляют собой сукцессионный ряд сообществ, последовательно сменяемых друг друга во времени. Смены растительности водоемов в пространстве отражают их смены во времени (Hanson, Churchill, 1961 цит. по: Миркин, Розенберг, 1978). 

Динамику также представляют сезонные и разногодичные (флюктуационные) циклические изменения растительных сообществ (Работнов, 1968, 1978; Воронов, 1973, Куркин, 1976). Т.А. Работнов (1978) различает экотопические, антропогенные, зоогенные, фитоциклические и фитопаразитарные флуктуации. Все они могут иметь место в растительном покрове водоемов и водотоков.

Существует два способа зарастания водоемов: со дна и с поверхности. Детали этого процесса в разных районах и в водоемах разных типов неодинаковы, но общий ход его для каждого из этих способов один и тот же (Воронов, 1973). Зарастание – это длительный процесс трансформации водоема в торфяник (Лепилова, 1934). Выделяются следующие типы зарастания: 1) «зонное зарастание – когда водная растительность располагается зонами вдоль береговой линии, постепенно продвигаясь к центру водоема; 2) «сплавинное зарастание» – когда с берега на поверхность воды наплывает ковер мхов и некоторых цветковых растений; 3) «прорастание» - явление заполнения водными растениями всей поверхности водоема или его части (залива, пролива и. т. д.) от берега до берега (Лепилова, 1934, 8–10). 

Донные отложения озер дают основание заключить, что зоны растительности характеризуют стадии зарастания водоема (Работнов, 1978). Следуя В.Н. Сукачеву, Т.А. Работнов (1978) выделяет шесть зон. Это зоны: 1) микрофитов, где растительность образована сине-зелеными, в меньшей степени зелеными и диатомовыми водорослями, поселяющимися на дне водоема; 2) макрофитов – преобладание крупных растений, надземные части которых полностью погружены в воду: харовые водоросли (Cara, Nitella), роголистник, узколистные рдесты; 3) широколиственных рдестов; 4) водяных лилий –  растений с плавающими на поверхности воды листьями; 5) гелофитов – воздушно водных растений, укореняющихся на дне водоема, с надземными побегами, нижние части которых расположены в воде, а верхние части в воздухе; это обычно монодоминантные маловидовые группировки камыша озерного, тростника, хвоща приречного; 6) зону мелководья с преобладанием крупных осок, в том числе образующих кочки (Работнов, 1978: 280–281).

Основной особенностью озер является положительный баланс вещества и энергии (Россолимо, 1964). Естественный процесс старения любого озера заключается в накоплении авто- и аллохтонного вещества, обмеления водоема и переход в наземную стадию через болотную растительность (Папченков, 2001). По характеру распределения сообществ макрофитов на акватории водоема разными авторами выделены такие типы зарастания, как зонное и сплавинное (Лепилова, 1934), фрагментарное, фрагментарно-поясовое, поясово-сплошное и трясинное (Сидельник, 1948). Г.К. Корсаков и А.А. Смиренский (1956) объединяют многочисленные типы зарастания в группы прибрежно-зонального, зарослевого, сплавинного, коврового, подводно-лугового, водорослевого и смешанного типов зарастания. Все они используются многими исследователями для характеристики зарастания озер (Шаркине, 1964, 1977, 1984; Семенова, 1976; Страздайте и др., 1977; Стяпановичене, 1979, 1988, 1991). Для озер применяется подход к их классификации по флористическому и фитоценотическому признакам (Moristo,1941; Воробьев, 1977; Rintanen,1982; Парфенов, 1990; Heitto, 1990; Мартыненко, 1992; Ершов, 1997; и др.). 

Изученные водоемы изначально отличались своими эколого-морфологическими параметрами (объемом, глубиной, формой озерных котловин, близостью к морю, наличием стока и др.), поэтому процессы зарастания протекают в них по-разному.

Мезо-олиготрофные озера

Водоемы данного типа давно утратили связь с морем. Они характеризуются разнообразием локальных местообитаний (характером донных отложений, нарастанием глубины, проточностью воды, подверженностью действия ветров) и, соответственно, разнообразием сукцессионных рядов растительности на разных участках акватории. Процессы зарастания происходят в направлении образования сообществ тростниковых, осоковых и сфагновых болот, сменяемых затем лесной растительностью (табл. 22–27). 

Таблица 22. Схема смен доминантов растительности хорошо защищенных от ветра

участков озера с песчано-каменистым слабо заиленным дном (Кумяжьи озера)

	( Резкое уменьшение глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия

	Nuphar lutea, Potamogeton natans
	Carex rostrata, Phragmites australis
	Лес


Преобладает «зонное» зарастание, которое иногда сочетается со «сплавинным». Отмели зарастают фрагментарно расположенными сообществами кубышки желтой и рдеста плавающего. В заливах имеет место сплошное «прорастание». 

На ветреных участках литорали часто развиваются только сообщества тростника. На участках акватории с песчано-каменистыми слабо заиленными донными отложениями и крутым уклоном дна (Кумяжьи озера, оз. Огороднее, о. Великий) наблюдаются укороченные ряды с 2-3 типами фитоценозов. Крайними в таких случаях чаще всего оказываются сообщества кубышки желтой (рис. 17, профиль АБ).

Рис. 17. Профили зарастания оз. Большого Кумяжьего по линиям АВ и CD
1 – Myriophylletum alterniflori; 2– Nupharetum luteae; 3 – Potametum natantis; 4 – Potametum praelongi; 5 – Potametum berchtoldii; 6 – Caricetum rostratae; 7 – Equisetetum fluviatilis; 8 – Phragmiteta australis; 9 – озерные отложения; 10 – материнская порода.
В проточных участках мелководий с песчаными донными отложениями, подверженных действию ветров (Кумяжьи озера), прослеживается следующее распределение сообществ макрофитов, ведущее к образованию тростниковых болот. Из-за довольно резкого нарастания глубины в этих участках акватории, зона сообществ погруженных макрофитов не выражена. На безветренных участках в зарастании принимает участие Equisetum fluviatile (табл. 23).

Таблица 23. Схема смен доминантов растительности проточных участков мелководий 

в озерах с песчаными донными отложениями (Кумяжьи озера, о. Великий)

	( Уменьшение глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IV стадия
	V стадия

	Участок, подверженный действию ветров

	Nuphar lutea

Nymphaea x 

borealis
	Myriophillum

alterniflorum

Nuphar lutea
	Phragmites

australis

Myriophyllum

alterniflorum
	Phragmites australis
	Тростниковое 

болото

	Участок, не подверженный действию ветров

	Nuphar lutea

Nymphaea x 

borealis
	Myriophyllum 

alterniflorum

Nuphar lutea
	Equisetum 

fluviatile
	Phragmites australis, Equisetum fluviatile
	Тростниковое 

болото


На проточных защищенных от ветра участках мелководий с плавным уклоном дна и песчаными донными отложениями (Кумяжьи озера) отчетливо прослеживаются растительные зоны (табл. 24).

Таблица 24. Схема смен доминантов растительности хорошо защищенных от ветра участков озер с песчаными донными отложениями (Кумяжьи озера)

	( Плавное уменьшение глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IV стадия
	V стадия

	Myriophyllum 

alterniflorum


	Nuphar lutea

Nymphaea candida

Myriophyllum 

alterniflorum
	Myriophyllum 

alterniflorum

Nuphar lutea
	Phragmites australis

Equisetum fluviatile
	Тростниковое болото


На непроточных закрытых участках акватории с развитыми илисто-песчаными донными отложениями зоны растительности также хорошо выражены, но у берега формируется сфагновая сплавина (табл. 25).

В очень хорошо защищенных от ветра заливах с илисто-торфянистыми донными отложениями процесс формирования сфагновой сплавины идет более интенсивно. Здесь хорошо развиты сообщества ежеголовника малого (табл. 25).

Таблица 25. Схема смен доминантов растительности хорошо защищенных от ветра участков озер с илисто-торфянистыми донными отложениями (Кумяжьи озера)

	( Уменьшение глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IV стадия
	V стадия

	Участок 1

	Potamogeton

praelongus
	Nuphar lutea 

Potamogeton natans 

Potamogeton berchtoldii
	Sparganium minimum

Nuphar lutea

Potamogeton berchtoldii
	Equisetum fluviatile
	Сфагновая 

сплавина


	Участок 2

	Potamogeton

praelongus
	Nuphar lutea

Potamogeton natans 

Potamogeton berchtoldii P. alpinus
	Sparganium minimum


	Menyanthes trifoliata

Utricularia intermedia 

Calliergon giganteum
	Сфагновая 

сплавина




На мелководьях защищенных от ветра участков акватории с илисто-торфянистыми донными отложениями (Кумяжьи озера) наблюдается сплошное прорастание (рис.15, профиль СД). Сообщества погруженных укореняющихся гидрофитов развиваются на меньшей глубине между сообществами кубышки желтой и хвоща приречного (табл. 26).

Таблица 26. Схема смен доминантов растительности защищенных от ветров участков озер

с илисто-песчаными донными отложениями (Кумяжьи озера)

	( Уменьшение глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IV стадия

	Nuphar lutea

Nymphaea x borealis
	Potamogeton alpinus

Potamogeton perfoliatus
	Equisetum fluviatile

Sparganium minimum
	Сфагновая сплавина


В рассмотренных динамических процессах сочетаются процессы сингенеза и эндоэкогенеза. В разных местообитаниях доминирует тот или иной процесс. Так, в местах, подверженных воздействию ветров, с более крутым нарастанием глубин, на участках с каменистыми донными отложениями и более сильным течением преобладает процесс сингенетического становления растительности. С нарастанием слоя донных отложений, происходит изменение условий существования и увеличивается доля участия процессов эндоэкогенеза. Тем не менее, зарастание водоемов является единым процессом. 

Современные Кумяжие озера возникли из одного озера, разделение которого произошло в результате процессов зарастания. В центральной части водоема располагался скалистый остров. Сукцессионные изменения протекали на мелководьях, располагавшихся между его берегами и коренным побережьем озера. На участках, защищенных от ветра островом, растительные остатки накапливались быстрее, смены растительности происходили более интенсивно, и, в результате, к настоящему времени здесь сформировались лесные сообщества, в моховом ярусе которых доминирует сфагнум. 

В проточных, подверженных воздействию ветров участках акватории смены растительности протекали замедленно и в настоящее время в северной части растительность территории, разделяющей водоемы, находится на стадии хвощево-осокового болота, лишенного древесной растительности. Течение и ветер, дующий в вегетационный период чаще с востока, препятствовал разрастанию сфагновых мхов, поэтому сфагновый покров здесь практически отсутствует. 

В хорошо защищенных от ветра, небольших мелководных, почти лишенных течения бухтах и заливах интенсивно развивалась и развивается настоящая водная растительность, идет обильное отложение и накопление остатков гидрофитов. От береговой линии развивается приозерная сплавина со сфагновыми мхами, вахтой трехлистной и сабельником болотным. Из-за нарастания на водную поверхность сфагновой сплавины отсутствует мелководье, поэтому здесь наблюдается нарушение зонального распределения растительности. Прибрежно-водная растительность представлена только сообществами гигрогелофитов. 

На больших по площади участках акватории, в открытых мелководных заливах на песчано-каменистых и илисто-песчаных донных отложениях, испытывающих умеренное воздействия ветров, сукцессионные изменения протекают в направлении образования тростниковых болот. В некоторых относительно безветренных местообитаниях впоследствии происходит смена тростниковых сообществ осоково-сфагновыми. 

В остальных водоемах этого типа (оз. Огородное, о. Великий, Большие озера о. Олений, процессы зарастания более однообразны. Это связано с меньшей площадью акватории и меньшим разнообразием местообитаний. Отмечаются укороченные сукцессионные ряды, в которых отсутствуют сообщества погруженных укореняющихся гидрофитов. Заканчиваются эти ряды  образованием приозерных осоково-сфагновых болот (табл. 27). 

Таблица. 27. Схема смен доминантов растительности защищенных от ветра участков озер

с илисто-торфянистыми донными отложениями (Большие озера, о. Олений)

	( Уменьшение глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия

	Nuphar lutea


	Equisetum fluviatile

Sparganium minimum
	Сфагновая сплавина


На оз. Огороднем дно круто уходит вниз, поэтому здесь наиболее характерен следующий сукцессионный ряд: I стадия – Nuphar lutea ( II стадия – Сфагновая сплавина.
Таким образом, зарастание мезо-олиготрофных озер имеет зонный, сплавинный, фрагментарный характер, либо происходит путем сплошного прорастания мелководий. Все эти процессы приводят к расчленению крупных водоемов на несколько малых и зарастанию последних.

Мезотрофные озера
Пониженный водообмен озер данного типа, их небольшая глубина, защищенность от ветров способствуют процессам зарастания, которые на большинстве островов чаще идут в направлении образования осоково-сфагновых сплавин (табл. 28), либо, как на о. Великом и Ковдском п-ове, ведут к образованию и сплавин, и тростниковых  болот. 

Таблица 28. Схема смен доминантов растительности оз. Лагерного (о. Олений)

	( Уменьшение глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IV стадия
	V стадия

	Potamogeton
praelongus
	Potamogeton
natans
	Hippuris vulgaris
Sparganium minimum
	Carex lasiocarpa
Menyanthes trifoliata
	Осоково-сфагновая сплавина


Тростниковые болота образуются в результате зарастания участков акватории, вытянутых по направлению наиболее часто дующих ветров. Здесь образуются обширные массивы зарослей тростника, окружающие водное зеркало. На оз. Тростниковом такие массивы тянутся вдоль западного берега и распространяются в глубь острова (табл. 29). 

Таблица 29. Схема смен доминантов растительности западной части 

оз. Тростникового (о. Великий)

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IV стадия

	Nuphar lutea

	Nuphar lutea
Warnstorfia exannulata
Calliergon gigantheum
	Sparganium x oligocarpum
Warnstorfia exannulata
	Phragmites australis


На защищенных от ветра участках тростник вытесняет сфагновая сплавина. В озерах с плавным нарастанием глубины в распределении растительных сообществ хорошо прослеживается зональность. Сукцессионные ряды здесь включают до 5 звеньев. В мелководных озерах этого типа часто зарастает большая часть литорали (рис. 18). При этом для них характерно отсутствие зоны погруженных укореняющихся макрофитов (табл. 30). 
Рис. 18. Cхема зарастания оз. Тростниковое
1 – Nupharetum luteae; 2 – Muscoso-Sparganietum oligocarpi; 3 – Potametum natantis; 4 – Warnstorfietum exannulatae; 5 –  Comaretum palustris; 6 – Comaretum palustris; 7 – Сплавина; 8 – Caricetum rostratae; I – озерные отложения; II – сплавина.
Таблица 30. Схема смен доминантов растительности северо-западной части 

оз. Тростникового (о. Великий)

	( Уменьшение глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IV стадия
	V стадия

	Nuphar lutea


	Nuphar lutea

Potamogeton natans

Warnstorfia exannulata

Calliergon giganteum
	Sparganium x oligocarpum

Warnstorfia 
exannulata
	Phragmites 

australis
	Сплавина:

Sphagnum, Carex rostrata

C. lasiocarpa, Comarum

 palustre, Menyanthes trifoliata


В восточной части оз. Тростникового зарастание происходит в направлении образования осоково-сфагнового болота. На этом участке акватории оседают и накапливаются органические остатки, приносимые сюда ветром и течениями. Процесс образования сфагновой сплавины здесь протекает наиболее интенсивно. В воде перед сплавиной разрастается Salix phylicifolia L. (табл. 31).

Таблица 31. Схема смен доминантов растительности восточной части

оз. Тростникового (о. Великий)

	( Нарастание глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IV стадия
	IV стадия

	Warnstorfia

exannulata
	Nuphar lutea

Sparganium 

minimum 

Warnstorfia 

exannulata
	Nuphar lutea

Warnstorfia exannulata
	Salix phylicifolia
	Сплавина: 

Sphagnum ssp., Carex 

rostrata, C. lasiocarpa

Comarum palustre 

Menyanthes trifoliata


На оз. Морцы зарастание происходит в направлении образования осокового болота и сфагновой либо осоково-сфагновой сплавины без участия ив (табл. 32).

Таблица 32. Схема смен доминантов растительности озера Морцы (о. Великий)

	( Уменьшение глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IV стадия
	V стадия

	Западная часть

	Potamogeton
perfoliatus
	Potamogeton alpinus
	Hippuris vulgaris
	Carex lasiocarpa

Menyanthes trifoliata

Carex rostrata

Comarum palustre
	Сфагновая 

сплавина



	Южная часть

	Myriophyllum 

sibiricum
	Potamogeton alpinus

P. natans
	Hippuris vulgaris

Sparganium emersum
	Comarum palustre


	Сфагновая 

сплавина


На оз. Сплавинном, которое характеризуется значительным колебанием уровня воды, илистой литоралью и защищенностью от ветров, процессы зарастания в разных участках акватории образуют сукцессионные ряды, приведенные в табл. 33.

Таблица 33. Схема смен доминантов растительности хорошо защищенных от ветра участков мелководий с илисто-торфянистыми донными отложениями в оз. Сплавинном (о. Олений)

	( Уменьшение глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IV стадия

	Участок 1

	Potamogeton alpinus
	Hippuris vulgaris

Sparganium minimum

Potamogeton alpinus


	Carex vesicaria

C. acuta

C. aquatilis
	Carex rostrata

C. lаsiocarpa

Menyanthes trifoliata

Spagnum ssp.

	Участок 2

	Potamogeton perfoliatus
	Hippuris vulgaris

Alisma plantago-aquatica
	Carex vesicaria

C. acuta, C. aquatilis
	Salix phylicifolia



	Участок 3

	Potamogeton perfoliatus
	Potamogeton alpinus
	Hippuris vulgaris


	Carex vesicaria

C. acuta, C. aquatilis


В центральной части акватории этого озера (рис. 14) образовалась осевшая на дно сфагновая сплавина, которая продолжает разрастаться. Зарастание происходит двумя путями: в направлении образования центральной сфагновой сплавины и, к берегу, в направлении образования сообществ осоки вздутой, сменяющихся ценозами Salix phylicifolia (табл. 34).

Таблица 34. Схема смен доминантов растительности хорошо защищенных от ветра участков мелководий с илисто-торфянистыми донными отложениями в оз. Сплавинном (о. Олений)

	←Уменьшение глубины→

	Salix phylicifolia (Берег)
	Carex vesicaria 

C. acuta, C.a quatilis 
	Sparganium 
minimum
	Hippuris vulgaris

	Центральная сфагновая сплавина


В некоторых озерах этого типа наблюдается зарастание от островков лесной растительности (оз. Островное, о. Лодейный; оз. Тростниковое, о. Великий). Более интенсивно процессы зарастания протекают с подветренных сторон островков. Здесь от их берегов развивается сфагновая сплавина. Такой процесс зарастания приведет, в конце концов, к расчленению озера на более мелкие водоемы. При снижении глубины водоемов и уменьшении площади водного зеркала число звеньев в сукцессионных рядах сокращается, отсутствуют сообщества погруженных укореняющихся гидрофитов (табл. 35).

Таблица 35. Схема смен доминантов растительности озера в квартале 41/1 (о. Великий)
	( Уменьшение глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IY стадия

	Potamogeton natans
Utricularia minor
Sparganium minimum
	Nymphaea x sundvikii

Utricularia minor

Sparganium minimum
	Comarum palustre

Menyanthes trifoliata

Carex limosa
	Сфагновая 

сплавина


В небольших водоемах с колебанием уровня воды прослеживаются следующие сукцессионные ряды (табл. 36, 37).

Таблица 36. Схема смен доминантов растительности оз. Промежуточного (о. Лодейный)

	( Уменьшение глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IY стадия

	Potamogeton tenuifolius 
	Hippuris vulgaris

	Carex rostrata


	Заросли ив


Таблица 37. Схема смен доминантов растительности оз. Заболотного (о. Лодейный)

	( Уменьшение глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IY стадия

	Potamogeton tenuifolius 
	Hippuris vulgaris

Sparganium minimum

Warnstorfia exannulata
	Carex vesicaria 


	Заросли ив


Некоторые водоемы находятся недалеко от морского берега. Через слой рыхлой морены, возможно, в них попадает морская вода, очевидно, поэтому в этих водоемах нет кубышки (табл. 28, 32, 33, 34, 35). 

На ряде озер в результате деятельности ондатры, поедающей Comarum palustre, Menyanthes trifoliata, Carex rostrata, происходит образование плавающих сплавин. Начало их формирования связано с прорастанием в водной среде неиспользованных в пищу остатков корневищ Comarum palustre и Menyanthes trifoliata. Такие сплавины затем фиксируются на мелководье или присоединяются к прибрежной болотной растительности (оз. Лосиное). Последовательность смен сообществ при образовании центральных сплавин показана в табл. 38. 

Таблица 38. Схема образования центральной сплавины на оз. Тростниковое

в результате деятельности животных

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IY стадия

	Nuphar lutea
	Nuphar lutea 

Menyanthes trifoliata

Comarum palustre
	Carex rostrata 

Menyanthes trifoliata 

Comarum palustre, Sphagnum ssp.
	Фиксирование 

сплавины


В 2003 г. одна из таких плавающих сплавин осела на дно в ручье, вытекающем из оз. Лосиное (Ковдский п-ов) и перекрыла сток.

Процессы зарастания мелководных озер могут привести к расчленению одного материнского водоема образовавшейся болотной растительностью на более мелкие водоемы. Это хорошо прослеживается на примере оз. Окуневое, Ковдский п-ов (рис. 8). 

Отделившаяся часть этого озера пока еще соединяется протокой с материнским водоемом. Она характеризуется значительно меньшей глубиной и интенсивным наступлением болотной растительности.

Таким образом, для  мезотрофных водоемов характерно преобладание зонного и сплавинного зарастания, которые сочетаются друг с другом в различных вариантах.

Мезо-дистрофные глубокие водоемы с каменистым дном
Это водоемы с замедленными сукцессионными процессами, обусловленными неблагоприятными для водных растений экологическими параметрами среды – каменистыми донными отложениями и отсутствием достаточно широкой полосы мелководий. Вода насыщена гуминовыми кислотами. Зарастания идет преимущественно по пути образования приозерной сплавины (табл. 39). 

Таблица 39. Схема смен доминантов растительности оз. Малое Еремеевское (о. Великий)
	( Крутой уклон дна (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IV стадия 

	Nuphar lutea 

Nymphaea x borealis

	Carex lasiocarpa 

Menyanthes trifoliata

Carex rostrata

Comarum palustre
	Sphagnum ssp., Carex lasiocarpa 

Menyanthes trifoliata

Carex rostrata, 

Comarum palustre
	Лес




В связи со значительной глубиной этих водоемов илонакопление было слабым. Высшая водная растительность завоевывает местообитания медленно. Зона гидрофитов в настоящее время представлена только сообществами кубышки желтой. Обширные болотные пространства, открытые действию ветров, препятствуют разрастанию пионерных болотных видов и в настоящее время. Судя по значительной площади приозерных болот, окружающих водную поверхность этих водоемов, в прошлом сукцессионные процессы в них протекали более интенсивно. В настоящее время сфагновые сплавины уплотнились корнями и корневищами растений, осели на дно и поросли сосной. У самого берега сплавина плотная, хорошо удерживает вес человека.

Мезо-дистрофные мелкие водоемы 

Водоемы этого типа полностью окружены приозерными болотами, сформировавшимися в результате зарастания. У воды – сплавины, состоящие из чистого сфагнума, что свидетельствует об интенсивности их развития в настоящее время.  На открытой акватории растительные зоны выражены слабо. Погруженные укорененные гидрофиты во всех водоемах этого типа отсутствует. Зарастание происходит преимущественно фрагментарно. В озерах с большей площадью присутствуют сообщества кубышки желтой (табл. 40). 

Таблица 40. Схема смен доминантов растительности оз. кв. 59 (№ 30)

	( К периферии (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IV стадия

	Nuphar lutea

Nymphaea x sundvikii

Potamogeton natans
	Scorpidium scorpioides 

Utricularia minor
	Сarex lasiocarpa

Menyanthes trifoliata

Scorpidium scorpioides
	Зыбкая 
сфагновая 
сплавина


С уменьшением площади акватории происходит выпадение сообществ укореняющихся гидрофитов с плавающими листьями в следующем порядке: сначала выпадают сообщества кубышки желтой и ряд начинается с рдеста плавающего (табл. 41). На озерах меньшего размера данный пояс представлен лишь рдестом альпийским (табл. 42). 

Таблица 41. Схема смен доминантов растительности оз. Рдестовое (о. Бережной Власов).

	( К периферии (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IY стадия

	Potamogeton natans


	Sparganium minimum Warnstorfia exannulata

Potamogeton alpinus
	Comarum palustre

Menyanthes trifoliata

Carex rostrata
	Зыбкая сфагновая 

сплавина


Таблица 42. Схема смен доминантов растительности оз. Верхнего Полевого (о. Олений)

	( К периферии (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IY стадия
	Y стадия

	Potamogeton alpinus


	Sparganium 
minimum 

Utricularia minor
	Comarum palustre

Menyanthes 
trifoliata

Carex rostrata
	Зыбкая 
сфагновая 

сплавина
	Заросли ив



На о. Оленьем в районе сенокосных площадей находятся Полевые озера. Они соединены между собой искусственно вырытой канавой. В прошлом на этих площадях скашивали траву. Для осушения прорыли дренажную систему. Из-за осушения болотная растительность сменилась луговой. За приозерной сплавиной в настоящее время следуют труднопроходимые заросли ив (табл. 42). Нижнее Полевое озеро мелководно и почти полностью заросло Sparganium minimum (табл. 43, рис. 16).

Таблица 43 Схема смен доминантов растительности оз. Нижнего Полевого (о. Олений)

	( К периферии (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IY стадия

	Sparganium minimum 


	Comarum palustre

Menyanthes trifoliata

Carex rostrata
	Зыбкая сфагновая 

сплавина
	Заросли ив




В оз. кв. 59 (о. Великий), характеризующимся небольшой глубиной и малой площадью акватории (таблица 18) растительные зоны отсутствуют. Растительные сообщества располагаются небольшими пятнами. 

Дистрофные водоемы

Дистрофные водоемы характеризуются отсутствием развитой водной растительности, которая представлена в них небольшими куртинами гелофитов, иногда по краю сплавины можно встретить Utricularia minor. В некоторых озерах развиваются заросли Scorpidium scirpioides (оз. Дальнее, о. Олений) или сфагновых мхов (оз. Сплавинное) (табл. 44–46). В некоторых остаточных водоемах этого типа в воде растет только Sphagnum cuspidatum. Водное зеркало окружено приозерной сплавиной.

Таблица 44. Схема смен доминантов растительности оз. Дальнего (о. Олений)

	( К периферии (

	I стадия
	II стадия
	III стадия

	Calliergon stramineum
Utricularia minor
	Scorpidium scorpioides
	Comarum palustre, Menyanthes trifoliata
Carex rostrata, Sphagnum flexuosum


Таблица 45. Схема смен доминантов растительности оз. Малого Сплавинного

	( К периферии (

	I стадия
	II стадия
	III стадия

	Sparganium minimum 

Hippuris vulgaris
	Sphagnum cuspidatum
	Comarum palustre, Menyanthes trifoliata
Carex rostrata, Sphagnum flexuosum


Таблица 46. Схема смен доминантов растительности оз. кв. 41 (о. Великий)

	( К периферии (

	II стадия
	III стадия

	Sphagnum cuspidatum
	Comarum palustre, Menyanthes trifoliata

Carex rostrata, Sphagnum flexuosum


Солоноватые водоемы

Степень изоляции от моря оказывает сильное воздействие на процессы зарастания. В зависимости от степени влияния моря мы выделяем водоемы, испытывающие регулярную связь с морем во время приливов; отделившиеся, подтопляемые морской водой во время сизигийных приливов и небольшие мелкие водоемы в которых процессы зарастания протекают интенсивно. Все эти водоемы в той или иной мере опресняются стоками болот, талыми водами и атмосферными осадками. Подъем суши, режим опреснения, площадь водного зеркала, глубина во многом определяют процессы зарастания этих типов водоемов. Они ведут к образованию приморских лугов, тростниковых или сфагновых болот. 

Оз. Большое Гаровское (п-ов Ковдский) мелководно, находится на ранней стадии отделения от моря. Во время отливов изолировано от моря каменистой литоралью. Во время приливов с юго-востока в него попадает морская вода. Опресняется атмосферными осадками и болотными стоками. Воздушно-водная растительность хорошо развита в северной и северо-восточной части. Здесь процессы зарастания ведут к образованию луговой растительности, которая сменяется лесом. На участках с наибольшей солоноватостью воды прослеживаются сукцессионные ряды, приведенные в табл. 47–48.

Таблица 47. Схема смен доминантов растительности юго-восточной части оз. Большое Гаровское, испытывающей контакт с морской водой (Ковдский п-ов)

	I cтадия
	II стадия
	III cтадия
	IV cтадия

	Ruppia brachypus
	Bolboschoenus maritimus 
	Phragmites australis
	Betula pubescens


Таблица 48. Схема смен доминантов растительности юго-западной части оз. Большое 

Гаровское, испытывающей контакт с морской водой (Ковдский п-ов) 

	(Уменьшение глубины(

	I cтадия
	II стадия
	III cтадия
	IV cтадия
	V cтадия

	Ruppia brachypus
	Triglochin 

maritimum
	Eleocharis 
septentrionalis
	Molinia caerulea

Sanguisorba polygama
	Betula pubescens


В западной части кроме атмосферных осадков водоем опресняется болотным ручьем. Здесь луговая растительность образуется после стадии болотной растительности, которая также сменяется лесом (табл. 49).

Таблица 49. Схема смен доминантов растительности западной опресняемой части оз. Большое Гаровское, Ковдский п-ов 

	(Уменьшение глубины(

	I cтадия
	II стадия
	III cтадия
	IV cтадия

	Ruppia brachypus
	Blysmus rufus

Eleocharis septentrionalis
	Carex limosa

Comarum palustre
	Molinia caerulea

Sanguisorba polygama

Betula pubescens


Озеро Бабье море (о. Лодейный) относительно глубокое, сообщается с морем посредством ручья, вытекающего из его западной части. Через его русло во время высоких приливов в озеро попадает морская вода. В восточной части в озеро впадает ручей, берущий начало в болотах. Зарастание опресненной и не опресненной части озера происходит по-разному (табл. 50).

Таблица 50. Схема смен доминантов растительности отделившегося от моря оз. Бабье море 

	(Уменьшение глубины(

	I cтадия
	II стадия
	III cтадия

	Не опресняемая часть

	Potamogeton pectinatus
	Eleocharis septentrionalis

E. uniglumis
	Лесные сообщества

	Опресняемая часть

	Potamogeton pectinatus

P. zosteraceus
	Carex aquatica

C. x friesii
	Carex rostrata

Menyanthes trifoliata

Sphagnum ssp.


Следует отметить, что Potamogeton pectinatus образует хорошо развитые сообщества по всей акватории озера. В будущем этот водоем полностью отделится от моря, и процессы зарастания будут протекать в направлении образования приозерных сфагновых болот. Возможно, произойдет смена ценозов рдеста гребенчатого на сообщества других гидрофитов.

Озеро Малое Гаровское испытывает попадание морской воды только в сизигийные приливы. Воздушно-водная растительность здесь также достаточно хорошо развита. Водоем опресняется многочисленными ручейками, берущими начало в болотах, расположенных поблизости. В сукцессионном ряду присутствует стадия хорошо развитой болотной растительности (табл. 51).

Таблица 51. Схема смен доминантов растительности оз. Малое Гаровское, Ковдский п-ов

	(Уменьшение глубины(

	I cтадия
	II стадия
	III cтадия
	IV cтадия
	V cтадия

	Potamogeton 

pectinatus
	Hippuris tetraphylla

Scirpus tabernaemontani
	Bolboschoenus 

maritimus 

Рhragmites australis

Hippuris tetraphilla 
	Comarum palustris

Baeothryon alpinum

Salix phylicifolia

Sphagnum ssp.
	Лесные 
сообщества



В губах много мелких  водоемов отделившихся совсем недавно. Если они опресняются только атмосферными осадками, образуется луговая растительность (табл. 52). 

Таблица 52. Схема смен доминантов растительности Калечьих водоемов (кв.24 о. Великий)

	( Продвижение к центру (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IV стадия

	Ruppia maritima
	Triglochin maritimum 
	Eleocharis septentrionalis

Blysmus rufus
	Луговая растительность 


Озерко Каменное испытывает подтопление морской водой во время высоких приливов с северо-востока, а с запада опресняется ручьями, берущими начало в болотах и озерах. Зарастание приводит к образованию болотной растительности (табл. 53) 

Таблица 53. Схема смен доминантов растительности оз. Каменное (кв.24, о. Великий)

	( Уменьшение толщи воды (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IV стадия
	V стадия

	Ruppia brachypus
	Eleocharis 

septentrionalis

Blysmus rufus
	Calliergon stramineum
	Carex limosa


	Baeothryon alpinum

Sphagnum ssp.


Таким образом, зарастание солоноватых водоемов зависит от множества факторов. Зарастание мелких обширных, мало опресняемых водоемов приводит к образованию луговой растительности, мелких опресняемых – к болотной растительности. Глубокие опресняемые водоемы постепенно отделяются от моря, опресняются и заселяются гидрофитами.

Пересыхающие водоемы
Водоемы, наполняющиеся водой только весной, осенью и дождливым летом относятся к пересыхающим. В связи с поднятием суши происходит их обмеление. В водоемах этого типа развита воздушно-водная растительность, которая сменяется сообществами болотной растительности. Сообщества гидрофитов отсутствуют. Зарастание таких водоемов идет со сменой растительных сообществ по ниже приведенным схемам (табл. 54–56).

Таблица 54. Схема смен доминантов растительности водоема на о. Малая Демьениха

	( Нарастание глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IV стадия

	Scorpidium scorpioides
	Hippuris vulgaris
Sparganium minimum
	Carex rostrata
	Carex rostrata
Sphagnum ssp.


Таблица 55. Схема смен доминантов растительности водоема на о. Бережной Власов

	( Нарастание глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия 

	Hippuris vulgaris
Sparganium minimum
	Eriophorum polystachion
	Salix phylicifolia


Таблица 56. Схема смен доминантов растительности водоема на о. Большая Толоконница

	( Нарастание глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия 

	Hippuris vulgaris

Carex rostrata
	Hippuris vulgaris

Carex rostrata, Sphagnum ssp.
	Comarum palustre 

Carex rostrata, Sphagnum ssp.


Ручьи
Изученные ручьи разнотипны, отличаются глубиной, шириной русла, скоростью течения, характером донных отложений, поэтому процессы зарастания в них происходят по-разному. Мелкие ручьи в засушливое время года пересыхают. Некоторые из них образуют небольшие расширения (Лобаншшний, Морцы, Кумяжий, о. Великий), где скапливается вода. Эти расширения напоминают небольшие озера, в которых прослеживаются следующие сукцессионные ряды (табл. 57–59).

Таблица 57. Схема смен доминантов растительности расширения ручья из оз. Малого 

Кумяжьего (о. Великий, 150 м вниз по течению)

	( Нарастание глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия 

	Nuphar lutea

Potamogeton tenuifolius
	Carex caespitosa

C. aquatilis
	Salix phylicifolia

Alnus incana, Molinia coerulea


Таблица 58. Схема смен доминантов растительности расширения ручья из оз. Морцы 

(о. Великий, 200 м вниз по течению)

	( Нарастание глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия 

	Nymphaea x borealis 

Sparganium minimum 
	Carex rostrata

Sphagnum ssp.
	Salix phylicifolia

Alnus incana, Molinia coerulea


Таблица 59. Схема смен доминантов растительности расширения ручья Лобанешнего 

(о. Великий, губа Лобаниха, восточная часть, 200 м вверх по течению)

	( Нарастание глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия 

	Sparganium minimum 
	Carex rostrata

Sphagnum ssp.
	Carex caespitosa, C. aquatilis

Salix phylicifolia, Alnus incana


В руслах ручьев часто растет Sparganium minimum. В Кумяжьем ручье на перекатах разрастается Fontinalis antipyretica. Вдоль побережий тянутся заросли Carex acutа, C. acuta х C. aquatilis (западный Лобанишний ручей). Часто русла ручьев: Тростниковый (о. Великий), Лосиный (Ковдский мыс), Лагерный (о. Олений) зарастают С. vesicaria. Ближе к устью ручья Тростникового обнаружены заросли C. x bogstadensis. На открытых пространствах водной поверхности разрастается Lemna minor. На о. Оленьем в искусственно прорытой канаве и в ручье, впадающем в Коровью губу, обилен Sparganium angustifolium х S. minimum.

Эстуарий ручья восточного Лобанешнего зарастает тростником. Заросли тростника развиваются и в эстуарии ручья Малого Кумяжьего. Здесь прослеживаются следующие растительные зоны (табл. 60). 

Таблица 60. Схема смен доминантов растительности эстуария ручья Кумяжьего

	( Нарастание глубины (

	I стадия
	II стадия
	III стадия
	IV стадия

	Ruppia brachypus
	Hippuris  tetraphylla
	Phragmites australis
	Луговая растительность


Пространственные ряды сообществ отражают смены растительности во времени, что позволяет определить характер предшествующих стадий становления растительного покрова и прогнозировать его дальнейшее развитие на водоемах всех типов. Рассматриваемые водоемы изначально отличались своими эколого-морфологическими параметрами (объемом, глубиной, формой озерных котловин, близостью к морю, наличием стока и др.), поэтому процессы зарастания происходили и происходят по-разному. Процессы смен растительности в сходных по морфологическим параметрам водоемах не всегда идентичны, что свидетельствует о многообразии экологических факторов, определяющих процессы зарастания. Тем ни менее, на основании современной картины зарастания можно выделить несколько основных стадий развития и зарастания водоемов заповедника, начиная с образования их в результате отделения от моря: 

I. Опреснение глубоководных водоемов и начало их зарастания, которое определяется глубиной, связью с морем, площадью акватории и другими экологическими факторами. 

II. Освоение мелководий макрофитами, накопление растительных остатков, уменьшение глубины, формирование литорали. 

III. Развитие высшей водной растительности, начало формирование растительных зон, начало заболачивания прибрежных участков акватории в мелководных защищенных от ветра бухтах и заливах. 

IV. Накопление органических остатков, обмеление водоемов, развитие и продвижение растительных зон к центральной части акватории. Развитие воздушно водной растительности, представленной геломорфными видами. Возникновение на отмелях сообществ болотных видов и завоевание ими акватории. Формирование центральных сплавин и разрастание их к периферии. Дальнейшее заболачивание заливов. Гумификация водной среды.

V. Дальнейшее обмеление водоемов. Накопление торфянистых донных отложений. Повышение концентрации гуминовых кислот. Выпадение сообществ погруженных видов, а затем и укореняющихся гидрофитов с плавающими листьями. Наиболее выносливыми оказываются: N. x sundvikii, Potamogeton alpinus, P. natans. Растительность распределяется пятнами. 

VI. Смыкание прибрежных и центральных сплавин. Расчленение озера на более мелкие водоемы. Образование болотно-озерных комплексов. Расчленение водоема может произойти и в случае наличия в центральной части акватории небольших островков, покрытых лесной растительностью. 

VII. При дальнейших динамических процессах зарастания водоемов в озерах, отличающихся большей глубиной и каменистым характером дна процессы зарастания замедляются. В других происходит интенсификация процессов заболачивания. Водное зеркало этих водоемов окружено тонкой сплавиной. В воде развиваются водные мхи. Идет торфонакопление. Повышается гумификация водной среды. Преобладают сообщества S. minimum, U. minor, Scorpidium scorpioides.

VIII. Остаточные озерные котловины заполняются торфом. В воде господствуют Scorpidium scorpioides и Sphagnum cuspidatum.
В водоемах со значительной площадью мелководий, отличающихся ровным рельефом дна, распространенных, например, в западной части о. Великого, процесс зарастания протекает более интенсивно. Зарастание изначально мелководных водоемов приводит к образованию луговой или болотной растительности.
Разногодичные изменения растительности водоемов

Разногодичные экотопические изменения растительности водоемов связаны с изменением метереологических, гидрологических и других условий экотопа. Фитоциклические флуктуации обусловлены особенностями жизненного цикла некоторых видов растений и неравномерным их семенным или вегетативным размножением по годам (Работнов, 1978). Эти изменения имеют место и на территории заповедника, но специальных исследований по ним мы не проводили. Флуктуации растительного покрова водоемов, связанные с прямым антропогенным воздействием на заповедной территории не встречаются. Но на о. Оленьем имеет место косвенное влияние человека. Вырытые здесь дренажные канавы изменили гидрорежим Полевых озер. В них обильно произрастает Sparganium angustifolium х S. minimum. Наиболее заметны зоогенные флуктуации. Их проявление связано с деятельностью ондатры и водоплавающих птиц. Имеет место поражение макрофитов насекомыми. Вместе с тем, следует отметь, что трудно изучить в отдельности все встречающиеся флуктуации, так как факторы их вызывающие действуют в комплексе.

Далее мы рассмотрим только хорошо выраженные разногодичные изменения водной растительности, обусловленные жизнедеятельностью животных. Влияние птиц на флору и растительность заповедника изучала И.М. Бреслина. (1974,1987)
Зоогенные флуктуации встречаются в заповеднике довольно широко. Они оказывают значительное влияние на формирование растительности, прежде всего, мезотрофных водоемов. 

Среди флуктуаций растительности териогенного происхождения выделяются изменения, возникшие под влиянием ондатры, употребляющей в пищу Comarum palustre, Menyanthes trifoliata, Carex rostrata, а также корневища Nuphar lutea и все части Nymphaea x borealis и N. x sundvikii, являющихся излюбленной пищей этого животного. В результате деятельности ондатры происходит снижение проективного покрытия N. x borealis и N. x sundvikii и выпадение этих видов из состава сообществ. Так, в 1985 г. заросли N. x borealis с проективным покрытием до 60 % занимали значительную площадь в оз. Ряжковское (о. Ряжков). К 1990 г. в результате деятельности ондатры вид исчез с акватории водоема. В 2002 г. здесь вновь выявлено несколько экземпляров этой кувшинки. N. x borealis также росла в северной части оз. Морцы (о. Великий) в 1992–2001 гг. Проективное покрытие вида в сообществе площадью 40 м² составляло 40%. В 2003 г. в озере выявлено всего 3 экземпляра кувшинки, в 2004 г. – ни одного. 

Неиспользованные ондатрой в пищу остатки корневищ Comarum palustre и Menyanthes trifoliata в водной среде прорастают и дают начало формированию плавающих сплавин, которые затем фиксируются на мелководье или прирастают к прибрежной болотной растительности. 

Широко распространены и ярко выражены на территории заповедника воздействия на растительный покров водоемов водоплавающих птиц.

В 2000 г. на Кумяжьих озерах кормился выводок лебедя-шипуна (Cygnus olor Gm.), в результате чего проективное покрытие Equisetum fluviatile уменьшилось с 15% в июне до 5% в августе (табл. 61). Снизился и уровень жизненности растений в сообществах хвоща. 

Таблица 61. Изменение проективного покрытия Equisetum fluviatile в июне-августе 2000 г.

в результате кормовой деятельности лебедя шипуна

	июнь
	июль
	август

	15%
	 10%
	 5%


В мезотрофных водоемах Тростниковое (о. Великий) и Лосиное (Ковдский мыс) летом 2000 г. держалось около 100 особей водоплавающих птиц (речные утки, хохлатая чернеть, серощекая поганка). Птицы употребляли в пищу Potamogeton alpinus, P. natans, Sparganium minimum. Экскременты птиц способствовали эвтрофикации водоемов, в результате чего наблюдалось бурное развитие фитопланктона. 

Прослежено активное воздействие на водную растительность серощекой поганки (Podiceps grisegena), которая в условиях заповедника в качестве материала для строительства гнезд использует Nuphar lutea, Potamogeton natans, Sparganium minimum. Было обнаружено, что все встреченные гнезда (1 – в 1992 г. , 7 – в 2000 г., 17 – в 2002 г.) размещались в сообществах Nuphar lutea. Делая несколько попыток в процессе гнездования, птицы расходовали значительное количество строительного материала, после появления птенцов гнездо использовалось выводком и постоянно реставрировалось черешками и пластинками свежих листьев, в результате чего наблюдалась деградация сообществ водных растений. Поскольку обогащенные органикой гнезда тонут, после того как птицы покидают их, в воде оказывалось много дополнительного органического вещества.

Рис.19. Схема распределения растительности на озере Лобанешнее в 1992 гг.

1 - Nupharetum luteae; 2 - Potametum natantis.

Рис. 20. Схема распределения растительности на озере Лобанешнее в 2003 гг.

1 - Nupharetum luteae; 2 - Potametum natantis; 3 - гнезда серощекой поганки в 2000 г; 4 - гнезда серощекой поганки в 2001 г.; 5 - гнезда серощекой поганки в 2002 г.

В 2000 г. на оз. Лобанешнем (рис. 19, 20, о. Великий), где гнездилась пара поганок, было проведено наблюдение за сезонной динамикой развития сообщества Potameto natantis-Nupharetum luteae на пробной площади в районе гнездования. Результаты наблюдения отражены в табл. 62. 

Таблица 62. Изменение проективного покрытия сообществ Potameto natantis-Nupharetum luteae в 2000 г. под воздействием процессов жизнедеятельности серощекой поганки в оз. Лобанешнем (о. Великий)

	Июнь (последняя декада)
	Июль (последняя декада)
	Август (последняя декада)

	Nuphar lutea (30%)

Potamogeton natans (20%)
	Nuphar lutea (20%)

Potamogeton natans (15%)
	Nuphar lutea (5%)

Potamogeton natans (20%)


Данные таблицы свидетельствуют о сильном прессе птиц на популяцию кубышки, проективное покрытие которой сократилось с конца июня к концу августа с  30 до 5 %. В то же время существенного сокращения проективного покрытия росшего совместно с кубышкой рдеста плавающего отмечено не было. В процессе наблюдений установлено также, что птицы используют в пищу плоды Nuphar lutea.
В том же 2000 г. в оз. Тростниковом отмечена резкая деградация растительного покрова под воздействием загнездившейся здесь серощекой поганки и поселившейся в районе островка ондатры. В 1992 г. на этом озере водная растительность занимала 75% акватории (рис. 21). В его западной, защищенной от ветра части, возле островка, общее проективное покрытие составляло 100%, растения перекрывались. Со дна выделялся сероводород. В 2000 г. проективное покрытие в этой части водоема снизилось до 20%. Резко уменьшалась площадь, занимаемая сообществами Nuphar lutea. Аналогичная картина наблюдалась и на о. Большое Еремеевское (рис. 22, 23).
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Рис. 21. Схема распределения высшей водной растительности в 1992 и 2002 гг. на озере Тростниковом. 1 – Nupharetum luteae; 2 – Potametum natantis; 3 – Muscoso-Sparganietum oligocarpi; 4 – сплавина; 5 – островок с лесной растительностью; 6 – гнезда серощекой поганки в 2000 г; 7 – гнезда серощекой поганки в 2001 г; 8 – гнезда серощекой поганки в 2002 г.

Рис. 22. Схема распределения растительности на озере Большое Еремеевское в 1992 г. 

1 – Nupharetum luteae; 2 – Potametum natantis; 3 – гнездо серощекой поганки в 2001 г.

Рис. 23. Схема распределения растительности на озере Большое Еремеевское в 2002 г. 

1 – Nupharetum luteae; 2 – Potametum natantis; 3 – гнезда серощекой поганки в 2000 г; 4 – гнезда серощекой поганки в 2001 г. 3 – гнезда серощекой поганки в 2003 г.

В неглубоком оз. Городецком, находящемся на начальных стадиях зарастания, молодая пара серощеких поганок, выявленная здесь в июле 2002 г. помешала закрепиться в озере кубышке желтой, обнаруженной в водоеме в том же году в числе нескольких экземпляров. Поганки пытались соорудить гнездо из одного растения кубышки в юго-западной части озера. Попытка окончилась неудачно. Гнездо из-за недостатка строительного материала разнес ветер. В результате в 2003-2004 гг. кубышка желтая в озере отсутствовала. 

Косвенное влияние на высшую водную растительность оказывает американская норка, которая разоряет гнезда серощекой поганки и этим вызывает повторное гнездование птиц. В результате расходуется большее количество строительного материала и усиливается деградация растительных сообществ.

Энтомогенное влияние на ценозы Nuphar lutea оказывает листогрызущий нимфейный жук. Под его воздействием происходит преждевременное пожелтение и опадание листьев растений и снижение проективного покрытия ценозов.

Зоогенное влияние на сообщества макрофитов приводит к: 

1) понижению видового разнообразия ценозов и исчезновению некоторых редких синтаксонов (Nymphaeetum x borealis) в некоторых озерах; 

2) деградации растительных сообществ;

3) распространению на территории заповедника видов-пришельцев (Potamogeton obtusifolius, возможно, Lemna minor).

Выводы
1. Растительный покров водоемов и водотоков Беломорских территорий Кандалакшского заповедника для климатических условий данного региона довольно разнообразен: флора представлена 64 видами макрофитов из 28 родов, 22 семейств и 4 порядков, растительные сообщества входят в состав 74 ассоциаций, относящихся к 47 формациям. 

2. Наиболее высоким флористическим и синтаксономическим разнообразием выделяются водные объекты крупного о. Великого и Ковдского п-ова, значительное разнообразие ландшафтов которых сходно с их разнообразием на материке. 

3. С уменьшением площади островов снижается видовое и фитоценотическое разнообразие растительного покрова водоемов и водотоков, что связано с большей однородностью рельефа, снижением числа и типов водных объектов. 

4. Уровень флористического и фитоценотического разнообразия различается по типам водных объектов, которые дают следующий ряд падения этого уровня: мезотрофные озера, мезо-олиготрофные озера, мезо-дистрофные мелкие озера, ручьи, солоноватые водоемы, мезо-дистрофные глубокие озера, дистрофные озера, пересыхающие водоемы. 

5. Характер зарастания водных объектов определяют эндогенные и экзогенные процессы, которые в разных типах водных объектов сочетаются в различной степени. В процессах зарастания солоноватых водоемов, отдельных участков мезо-олиготрофных озер и русел ручьев сингенетические процессы преобладают над эндоэкогенетическими. В интенсивно зарастающих мезотрофных и мезо-олиготрофных озерах, для которых характерно зонное расположение растительности и активное торфонакопление, ведущую роль играют эндодинамические смены фитоценозов. В мезо-дистрофных глубоких озерах сукцессионные процессы замедлены. В мезо-дистрофных мелких водоемах растительные зоны отсутствуют, распределение растительности фрагментарное. В дистрофных водоемах водная растительность не развита. 

6. Существенную роль в процессах зарастания играют ондатра, норка и водоплавающие птицы. Их жизнедеятельность ведет к деградации растительных сообществ, понижению видового разнообразия ценозов и исчезновению некоторых редких синтаксонов (Nymphaeetum x borealis); распространению на территории заповедника видов-пришельцев









